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PROJETO PEDAGOGICO
PROGRAMA DE ENSINO E TREINAMENTO EM OFTALMOLOGIA
1. DIMENSAO INSTITUCIONAL.
1.1 Filosofia.

O instituto Paulista de Estudos e Pesquisas em Oftalmologia — IPEPO ou Instituto
da Visao da Paulista € uma entidade sem fins lucrativos, de carater filantrépico, fundada
em 1990 por docentes do Departamento de Oftalmologia da Universidade Federal de
Séo Paulo.

Desde esta época, o IPEPO presta servigos médicos por meio de diagndsticos,
tratamentos clinicos e cirurgicos em projetos assistenciais e didaticos com a missao de
promover, de modo sustentavel e inovador, a gestdo de recursos, apoiando o ensino,
pesquisa e assisténcia oftalmoldgica.

Seu compromisso é formar profissionais qualificados, que demonstrem uma
aguda consciéncia da realidade social, politica, econémica e cultural, equipados com
instrumental técnico-cientifico, que lhes permita atender as suas necessidades e atuar
positivamente na sociedade, como agentes transformadores. Sob essa Optica, as trés
fungdes do ensino - Ensino, Pesquisa e Extenséo sintetizam o esforgo para imprimir uma
acao transformadora do individuo.

Com essa visao, o papel do docente edifica-se no principio do incentivo a
criatividade do discente, a critica, ao debate, ao estudo: de um lado o docente, sujeito

da coordenacdo e proposi¢cao de estudos; de outro, o discente, sujeito agente do
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processo de aprendizagem. Dessa forma, o servigo constitui-se de docentes e discentes,
voltados para a criagdo e construcdo do saber, e das instancias superiores,
comprometidas com a regido, assumindo a responsabilidade pelo todo e viabilizando e
gerindo os projetos emergentes desse processo.

Pretende-se assim, consolidar um servigo constituido por profissionais abertos ao
intercambio de idéias e a participacao nas diversas atividades académicas. Com essa
postura, busca-se 0 maximo possivel de informagao em todos os niveis, de tal forma que
esta realidade possa ser questionada, avaliada e entendida em todos os seus angulos,
com rigor, norteando as suas agoes:

1. Na valorizacdo do ser humano e promog¢ao do bem-estar social, na
melhoria da qualidade de vida e no pleno exercicio da cidadania;

2. Na qualificagdo profissional em niveis de exceléncia, obtida pela
promocao indissociavel do ensino, da pesquisa e da extensao;

3. Na participagdo ativa na vida da comunidade da regido, paulista e
brasileira, como érgédo de promogédo do saber e da ciéncia, e como 6rgao de
assessoria, consulta, planejamento e prestagéo de servigos;

4. Na manutencdo de um ambiente académico de docentes, discentes,
dirigentes, corpo-técnico administrativo, que cultivem o verdadeiro espirito
universitario de busca incessante da verdade e do conhecimento;

5. Na valorizacdo de principios éticos e de comportamento moral, respeitando a
dignidade da pessoa humana, o desenvolvimento da cultura nacional, a compreensao e

a paz entre os povos.
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1.2. Missao.
Fomentar de forma sustentavel a promocdo da saude ocular, com foco nas
unidades de gestdo, apoio ao ensino, pesquisa, assisténcia e busca de inovagdo em

Oftalmologia, priorizando e complementando as ag¢des do IPEPO.

1.3 Visao.

Ser referéncia nacional como instituicdo para promog¢ao da saude ocular com
recursos provenientes de operadoras de saude, protocolos cientificos, parcerias,
doacgdes e contratos ou convénios com o SUS e Secretaria Municipal e Estadual de
Saude. O IPEPO continua concretizando os anseios de melhoria e desenvolvimento da
medicina para todos, tanto na area de assisténcia quanto nas atividades de ensino e
pesquisa, além de desenvolver amplo programa de Oftalmologia Preventiva e Social,
ajudando na formacdo de Recursos Humanos aplicaveis aos cuidados com a saude
ocular e Projetos de Assisténcia.

Parcerias com entidades publicas e privadas tem sido muito importante para a
realizacdo dos projetos a populagao carente de servigo de saude oftalmolégico. Outra
atividade prioritaria € a formacdo e insergcdo dentro dos Programas de Saude
Comunitarios e Médicos de Familia, treinando estes profissionais nos aspectos basicos
de atendimento primario ocular e, formando técnicos de nivel médio e superior que

possam ajudar no atendimento do SUS.
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1.4 Registros, Certificados e Qualificagoes.

O Instituto da Visdo possui diversos registros, certificados e qualificagdes de
reconhecimento publico na area de assisténcia oftalmoldgica aos pacientes do Sistema
Unico de Saude em ambito municipal, estadual e federal.

CNAS - Conselho Nacional de Assisténcia Social.

CEBAS - Cadastro de Entidades Beneficentes de Assisténcia Social.

CNES - Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saude.

COMAS - Conselho Municipal de Assisténcia Social.

Qualificagcdo como Organizagdo Social de Saude pela Secretaria Estadual da
Saude de S§o Paulo.

Certificado de Utilidade Publica Estadual.

Certificado de Utilidade Publica Municipal.

Registro na Coordenacdo de Vigilancia Sanitaria da Prefeitura do Municipio de

Sao Paulo.
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1.5 Valores.
1. Competéncia;
2. Confiabilidade;
3. Comprometimento;
4. Respeito a pluralidade de idéias e a liberdade de expressao;
5. Transparéncia nas relagdes profissionais;

6. Preservacao de principios éticos e morais.

1.6 Objetivo Geral.

Promover o desenvolvimento integral do ser humano, mediante a proposta de uma
educacao voltada a aspectos formativos, culturais, econdmicos, morais e sociais, além
de capacitar o médico a poder prestar e ser aprovado na Prova Nacional de Oftalmologia
do Conselho Brasileiro de Oftalmologia / Associagao Médica Brasileira, desempenhando
atividades clinicas e cirurgicas. Sua filosofia € pautada pela convicgdo na educagao,
como resposta para solucionar os grandes problemas que afligem a humanidade. Por
isso, além de desenvolver as ciéncias, as letras e as artes, oferece qualificagédo
profissional e promove a producao cientifica, mediante o apoio a pesquisa e sua

consequente extensao a comunidade.
2. ATIVIDADES DE REFLEXAO E TEORIZACAO.

2.1 Objetivos do Programa de Ensino e Treinamento em Oftalmologia.
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1- Capacitar para Saude ocular na comunidade nos niveis primario, secundario e
terciario em todas as esferas de atendimento (SUS, Medicina Complementar e
pacientes “particulares”) e capacitar para desenvolver programas e projetos de
prevencgao de cegueira;

2- Capacitar para reconhecer e diagnosticar as afecgdes oculares;

3- Capacitar o aluno para a abordagem clinica, exames complementares em
oftalmologia e tratamentos nas diferentes subespecialidades;

4- Habilitar para o desempenho cirurgico oftalmolégico com modernas tecnologias;

5- Capacitar o aluno na reabilitagdo dos pacientes com baixa visao;

6- Capacitar para elaborar pesquisa bibliografica, elaboragao de trabalhos cientificos
e apresentagbes em congressos;

7- Possibilitar a realizagdo de estagios em outras instituicées no Brasil ou no exterior,
desde que aceitos e aprovados pelo IPEPO;

8- O Programa de Treinamento e Ensino em Oftalmologia do IPEPO é custeado pelo
proprio aluno, sendo o valor anual da formagao estabelecido e definido pela
instituicao;

9- Nao ha compromisso pela parte do IPEPO no pagamento de qualquer honorario

ou remuneracao financeira.

2.2 Perfil dos egressos.
Ao término do programa o aluno devera estar apto a realizar:
e Primeiro ano - consulta clinica, exames complementares em oftalmologia,

diagnodsticos das afeccdes oculares, pequenas cirurgias e pronto-socorro.
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e Segundo ano - Os alunos de segundo ano deverao ter todas as habilidades do
primeiro, além da realizagdo de cirurgias de estrabismo, glaucoma e catarata
(Facectomia Extra-capsular e inicio da Facoemulcificagao) e pronto-socorro.

e Terceiro ano - Os alunos do terceiro ano terdo que estar com as habilidades
desenvolvidas do primeiro e segundo anos, além de participar das cirurgias de
facoemulsificacdo de forma completa, tumores oculares, observado as varias

técnicas de cirurgias vitreo-retinianas e refrativas e transplante de cérnea.

2.3 Metodologia de Ensino.

O aprendizado do aluno € baseado em sua pratica diaria nos ambulatorios,
enfermarias, pronto-socorros, UTI’s, centro cirurgico entre outros, sempre acompanhado
um preceptor. Todas as atividades envolvem discussdes “a beira do leito”, discussdes
clinicas para condugao de diagndstico e tratamento, bem como a técnica das atividades
cirurgicas. O treinamento em servico, de 280 a 560 horas anuais dos alunos esta voltado
para aulas teoricas, discussodes clinicas, aulas, clube de revista, discussdes de artigos
cientificos, aulas com professores convidados. Durante o Programa de Programa de
Ensino e Treinamento em Oftalmologia o aluno também tem a oportunidade de preparar
seminarios para os graduandos sob supervisdo dos preceptores, bem como casos
clinicos a serem apresentados nas reunides semanais.

Cursos realizados pelos alunos:
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e Curso Basico de Oftalmologia do Departamento de Oftalmologia da
Universidade Federal de S&o Paulo preparatério para o aluno de primeiro
ano — custeado pelo proprio aluno.

e Curso de Saude Ocular na Comunidade do Conselho Brasileiro de
Oftalmologia.

e Curso de Etica Médica.

e Curso de Metodologia cientifica com pesquisa bibliografica.

e Treinamento em servigo, Wet-Lab cirurgicos, aulas, seminarios, artigos de
revistas, atendimento na comunidade.

e Participacdo em todos os cursos desenvolvidos pelo Instituto da Visao.

2.4 Atividades formativas da pratica profissional.

Sera realizada conforme escala discutida com a coordenacdo do Ensino do
IPEPO.

2.5 Atividades tedricas

e Curso Basico de Oftalmologia do Departamento de Oftalmologia da Universidade
Federal de Sao Paulo — custeado pelo préprio aluno.

e Curso de saude ocular na comunidade.

e Wet Lab de cirurgia de catarata e cirurgia vitreo-retiniana.

e Seminarios semanais das subespecialidades orientado pelo preceptor.

e Presenca obrigatéria no Congresso Brasileiro de Oftalmologia.

e Presencga obrigatdria nos Cursos desenvolvidos pelo Instituto da Visdo — IPEPO.
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2.7 Trabalho de Conclusao de Curso — TCC
O trabalho de conclusdo de curso que o aluno realiza como avaliagao final de seu
curso, devera ser elaborado sob a supervisdo do preceptor no formato de monografia e

com resumo dos dados para publicagdo em revista cientifica internacional.

2.8 Metodologia da Avaliagao do Aprendizado

O aluno realiza provas escritas periodicamente, além disto, ele é avaliado a cada
estagio que passa pelos preceptores e supervisor do Programa. Ha ainda a avaliagao
de escala de atitudes compreendendo a avaliagdo quanto a: assiduidade, participacéao,
interesse e desenvolvimento de habilidades
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